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¡Bienvenido a Bardenas!

Me llamo VOLETA, y soy un
alimoche.

Me gustaría que conocieses el
lugar donde vivo. Pero primero,
debes saber algunas cosas.

Ahora que estas aquí, recuerda
que en Bardenas viven muchos
animales y plantas que están en
peligro. Por eso, se han protegido
y se han puesto normas para
conservarlos.

Es muy importante que nunca te
separes del grupo y que hagas

todo lo que te diga el guía.
 Él es quién conoce la zona, y evitará cualquier peligro.

Piensa que todos los días vienen muchas personas a visitarnos.
Por eso no debes dejar basura, es mejor meterla en la mochila y tirarla cuando
llegues a casa.

Intenta no molestar a los animales, a veces  hacemos mucho ruido y no nos
damos cuenta; y sobre todo, deja las plantas, las piedras, etc, donde las encuentres,
cada una tiene su función aquí.

Ahora que ya sabemos unas normas básicas, te invito a conocer conmigo las
Bardenas.

¡DISFRUTA DE TU VISITA!



¿Sabes dónde estamos?

¿Qué es lo que
vamos a hacer?
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Mira este mapa
de Navarra y te
ayudo a saber
dónde estamos.

¿Ves la zona señalada en naranja?
Eso son las Bardenas.

Aquí es donde yo vivo en primavera
y verano. Las Bardenas son muy
grandes, así que hoy sólo veremos
una zona. La hemos rodeado con un
círculo. Se llama Bardena Blanca.

Nuestra primera parada, será el Centro de
Información del Parque, donde nos esperará
el educador ambiental.

Hoy nos acompaña en la visita:

Desde aquí, empezaremos nuestro recorrido
dentro de Bardenas.
Los profesores han elegido el itinerario que
vamos a hacer para conocer bien esta zona
del Parque.
Señálalo para que no se te olvide:

• Itinerario 1: Las Cortinillas -Castildetierra
• Itinerario 2: Recorrido circular por la
  Bardena Blanca.

Pamplona

Déjame qDéjame que tue te lo ce lo cuentuentee



Parque Natural
y Reserva de la Biosfera

Como es tan grande,
dentro de él, hay zonas
muy frágiles que necesitan protección
especial, son las Reservas Naturales
(Rincón del Bu y Caídas de la Negra)
y las Zonas de Especiales Protección
para las Aves (ZEPAs).

Pero además de Parque Natural,
la Bardena también es Reserva
de la Biosfera desde el año 2000,
 la única que existe en Navarra.
Esto quiere decir que, además de los
ecosistemas y especies que viven en
Bardenas, es importante proteger las
formas tradicionales de explotación
sostenible de los recursos naturales.
O lo que es lo mismo, es importante
proteger  el tipo de agricultura y
ganadería tradicionales que aquí
se practican.

Más adelante, te presentaré a
nuestros agricultores y a
nuestros pastores.

Rincón
del Bu

Caídas
de la Negra

Para proteger
los animales y plantas de
Bardenas, en el año 1999 se declararon
Parque Natural.
Desde el aire, ésta es la forma que tiene.
Ocupa un total de 393 km2

¿Son muchos verdad?

SEÑALA EN EL MAPA
CUALES SON LAS

ZEPAS
Y LAS RESERVAS

NATURALES
DE BARDENAS

ZEPA

Reserva
Natural
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Los humanos también tenéis mapas e instrumentos para orientaros:
las brújulas, el GPS, las rosas de los vientos...etc. Aquí te dejamos un ejemplo.

¿PUEDES SITUAR EL NORTE EN EL MIRADOR?

Los alimoches somos grandes viajeros. Por eso, para
nosotros es muy importante saber orientarnos.

A veces, nos ayudamos del sol (siempre sale por
el Este), del viento (el cierzo viene del noroeste),
o de las plantas…

¡La naturaleza siempre da pistas!

A vista de pájaro desde el mirador de la Blanca
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Las zonas de Bardenas

¿Has estado atento a la explicación? Entonces podrás completar este esquema.

En cada espacio, tienes que escribir el nombre de la zona del Parque Natural que
corresponda.

Además, si quieres, puedes colorear el dibujo...
pero quizás, eso será mejor que lo hagas en casa o en clase.

:

Zona elevada, casi llana.
Está al Norte de Bardenas.

  :

Suelos blancos.
Matorrales sueltos.
Se sitúa en la parte central.

           :

Es la zona más alta de Bardenas.
Los suelos son de tierra oscura.
Encontramos pinos y coscojas.
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Un viaje en el tiempo...
¡preguntémosle a los “cabezos”!
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Las más importantes en nuestra zona
fueron los Pirineos al Norte, la Cordillera
Costero-Catalana al Este y el Sistema
Ibérico al Suroeste. Con tres barreras tan
altas, el agua de la lluvia y la nieve no
podía salir al mar, y se quedaba en la zona
más baja entre las tres montañas.

Esa zona más baja, es lo que hoy
conocemos como Valle del Ebro.
Hasta allí, llegaban los ríos desde las
montañas, y formaban lagos.

Al comenzar su camino desde la cima
de las montañas, el agua tenía mucha
fuerza, y se llevaba parte del suelo, en
forma de piedras, barro y arena (es lo
que se conoce como erosión).

Pero al llegar a las zonas más bajas, los
ríos perdían fuerza e iban dejando por
el camino todas esas partículas. Las más
grandes primero, las más pequeñas al
final. Esta primera fase, se conoce como
Sedimentación.

En BarEn Bardenas podrdenas podrás vás ver per paisaisaajjes difes difererententeses
y my muy espuy espeeccialesiales. P. Perero po parara enta entender por qender por quéué
sson ason así, haí, hay qy que vue viaiajar en el tjar en el tiempoiempo......

¿VIENES C¿VIENES CONMIONMIGO?GO?

Bardenas era el final del recorrido. ¿Qué crees que dejaron aquí los ríos? 

           PIEDRAS GRANDES                            PIEDRAS PEQUEÑAS                         ARENA Y BARRO



La erosión... como trabajan en el paisaje
el viento y el agua
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Nuestro viaje nos lleva a hace 10 millones de
años. Es entonces cuando se abre un paso entre
las montañas de la Cordillera Costero-Catalana
y el agua que se había acumulado sale al mar
formando un río. ¿Sabes cuál es? Pues claro, el
río Ebro.

Aquí te dejamos a uno de los principales protagonistas del Parque Natural.  ¿Lo reconoces?
Para ver su imagen completa, sólo tienes que unir los puntos tal y como te indican los
números. ¿Te atreves?

El agua que llevaba el Ebro, tenía mucha fuerza
y arrastraba muchos materiales que iba
erosionando a su paso.

Durante esta segunda fase de erosión,
empezó a formarse el paisaje que vemos hoy
en las Bardenas. El viento y el agua, empezaron
a erosionar todos los materiales que se habían
acumulado durante millones de años
(arenas, limos, arcillas...).

Ya empezaban a verse los cabezos,
los barrancos, etc.

¿Podrías ordenar estos dibujos para
saber cómo erosionaron el viento y el
agua el terreno?

¿T¿Te ha guste ha gustado el vado el viaiajjee
en el ten el tiempo? ¿Seiempo? ¿Seguimoguimos?s?
AAvvancemoancemos 30 millones de años 30 millones de añoss......
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